Musikzug ﬁ

WIR

Abteilungsleiter Klaus Gartner
Tel.: 0173 6124865

Dienstag 20:00 — 22:00 Gesamtorchester
Freitag 20:00 —22:00 Gesamtorchester

Gemeinschaftseinrichtung Lindenhof
Griefsemer Strafse 53, 31812 Bad Pyrmont

Mitgliederverwaltung

Geschaftsstelle Petra Winkler
Kampstralie 26
31812 Bad Pyrmont
Tel.: 05281 5839 (ab 19Uhr)

Bankverbindung Stadtsparkasse Bad Pyrmont
IBAN: De19254513450002502227

1. Vorsitzender Marko Schrell
Kampstrafie 22

Tel.: 05281 4912
Mail: m.schrell@freenet.de

Woche flir Woche treffen sich rund 1000 Mitglieder des TuS
Bad Pyrmonts um gemeinsam Sport zu treiben. Das sportli-
che Angebot ist bunt und breit gefachert. Es umfasst alles
von A wie Allgemeine Fitness-Gymnastik bis Z wie Zumba,
von Karate fur Anfanger bis Walking fur Fortgeschrittene,
von Bewegungserziehung fir die Allerjingsten bis hin zum
Seniorensport.

Wer sich flr unser Sportangebot interessiert, ist herzlich ein-
geladen, unverbindlich in einer Ubungsstunde zu ,schnup-
pern“. Informationen zu allen Trainingszeiten gibt es auf un-
serer Homepage oder wenden Sie sich direkt an die Abtei-
lungsleitungen.

Uber den sportfachlichen Bereich bieten wir iber das Jahr
hinaus verschiedene Veranstaltungen, die das soziale und
gesellige Miteinander der Vereinsmitglieder starken.

Ihr Sportverein fiir die ganze Familie!
Werden Sie Mitglied!

www.tusbadpyrmont.de



L)
Breitensport \ﬁ

Tischtennis j

Abteilungsleiterin ~ Brunhilde Schrell
Tel.: 05281 18715

Montag 16:00 — 17:00 Montagsdamen

Dienstag 15:30—16:30 Fun&Action Girls (ab 6 Jahren)
16:30 —17:30 (B)All Games (ab 6 Jahren)

Mittwoch 15:30 — 16:30 MiniKids (3/4 Jahre)
16:30 —17:30 MaxiKids (5/6 Jahre)
20:00 —22:00 Faustball Herren

Donnerstag 15:30 — 16:30 Laufzwerge (ab Laufalter)
19:00 — 20:00 Fitness Gymnastik
20:00 — 21:30 Damen Gymnastik
Ubungsort Sporthalle Kampstrafie

Freitag 10:00 — 10:30 Wassergymnastik

10:30 — 11.00 Wassergymnastik
Kdnigin-Luise-Bad, Bad Pyrmont

@
Leichtathletik J

Abteilungsleiter Ralf Rower
Tel.: 05281 1632855

Montag 20:00 —22:00 Erwachsene

Dienstag 17:30 —19:30 Schuler/Jugend (ab 8 Jahren)
19:30 —22:00 Erwachsene

Freitag 16:30 — 18:00 Schuler/Jugend
20:00 —22:00 Erwachsene
Ubungsort Sporthalle Kampstrafie

A

Shaolin Kempo-Karate

Walking 4\

Abteilungsleiter Marko Schrell
Tel.: 05281 4912

Montag Winter | Sporthalle KampstraRe
17:00 — 18:00 Schiler*innen (ab 6 Jahren)
Sommer | Stadion StdstralRe
17:00 — 18:30 Schiler*innen

Mittwoch Winter | Sporthalle KampstraRe
17:30—-19:00 Schiler*innen
Sommer | Stadion Sudstralle
17:30—-19:00 Schiler*innen

Freitag Winter | Sporthalle Bahnhofstrale
20:00-21:30
Sommer | Stadion StdstralRe
19:00 - 21:00

Abteilungsleiter Igor Vaisman
Tel.: 0176 61414738

Montag Sommer | 17:00 — 19:00 Kinder (ab 6 Jahren)
Winter | 18:00 — 19:00 Kinder
Sporthalle Kampstrafse

Dienstag 19:00 — 20:30 Kinder/Erwachsene

Sporthalle BahnhofstrafSe

Donnerstag 18:00 — 20:00 Erwachsene
Sporthalle Bahnhofstrafse

Darts m

Abteilungsleiterin Brunhilde Schrell
Tel.: 05281 18715

Montag 15:00 - 16:30 Winter
18:30 — 20:00 Sommer

Mittwoch 17:30 — 18:30 Anfanger

18:30 — 20:00 Fortgeschrittene
Parkplatz Friedhofsweg Holzhausen

o7
n
Zumba Fitness ; :

Abteilungsleiter Matthias Otto
Tel.: 0170 8142688

Montag 18:00 — 22:00 Erwachsene/Jugend
Mittwoch 20:00 — 22:00 Erwachsene
Freitag 20:00 — 22:00 Erwachsene

Ubungsort Aula Kampstrafle

Abteilungsleiterin Maria Toffeleit
Tel.: 0160 96716844

Montag 19:00 — 20:00 Zumba Fitness
Mittwoch 19:00 —20:00 BOP

Donnerstag 18:00 — 19:00 Strong by Zumba
Ubungsort Sporthalle/Aula KampstraRe

t
Yoga

Abteilungsleiterin ~ Jana Heller
Tel.: 0176 78901684

Dienstag 18:00 — 19:30 Erwachsene
Ubungsort Aula Kampstrafe



